
ПРОГРАМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ 

Вид заходу: Семінар.  

Тема заходу: Оцінка ліпідного обміну в практиці лікаря. Ліпопротеїн (а): сучасні підходи до 

призначення та інтерпретації результатів 

Дата проведення: 24.09.2026. 

Адреса проведення: м. Кривий Ріг вул. Святогеоргіївська, 8а. 

Кількість астрономічних годин: 2 години.  

Кількість академічних годин: 3 години. 

Погодинний виклад змісту заходу ПІБ 

викладача/тренера/доповідача, 

місце роботи, посада 

13:00-13:05 Початок заходу. Вітальне слово. 

Ознайомлення учасників із метою, структурою та 

регламентом роботи майстер-класу. 

Савченко Олена Анатоліївна,  

лікар-терапевт,  

ТОВ «ЦЕНТРО-ЛАБ» 

13:05-13:20 Актуальність проблеми серцево-судинних 

захворювань. Резидуальний серцево-судинний ризик та 

сучасні підходи до оцінки ліпідного обміну в клінічній 

практиці. 

13:20-13:40 Ліпопротеїн (а): біологічна роль, генетичні 

особливості, поширеність та клінічне значення. Сучасні 

міжнародні рекомендації щодо визначення Ліпопротеїну 

(а): кому, коли та з якою метою призначати 

дослідження. 

13:40-13:55 Лабораторна діагностика Ліпопротеїну (а): 

особливості визначення, одиниці вимірювання, 

інтерпретація результатів та оцінка серцево-судинного 

ризику. 

13:55-14:25 Практична частина майстер-класу. 

Ситуаційний аналіз та кейс-метод: розбір клінічних 

випадків пацієнтів із різними рівнями Ліпопротеїну (а), 

інтерпретація результатів ліпідограми, оцінка 

індивідуального серцево-судинного ризику та вибір 

подальшої тактики ведення пацієнта. 

14:25-14:40 Підсумкова дискусія. Відповіді на запитання 

учасників. Обговорення практичних аспектів 

застосування Ліпопротеїну (а) у клінічній практиці 

лікарів різних спеціальностей. 

14:40-15:00 Підсумкове тестування (10 тестових 

завдань) та оцінювання набутих знань та 

компетентностей. Підведення підсумків заходу.  

15:00 Завершення заходу. 

 


